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• Bronlijst : 
– SKP (bijsluiter) : FAGG, EMA 
– Briggs “Drugs in Pregnancy and 

lactation” 9de edition 
– Motherisk 
– TW. Hale “Medications and Mothers’ 

milk 2012 
– BCFI 
– Medidoc 
– Internet… 

 

 









2. Beknopte commentaren “Zwangerschap” (Cimetidine) 
  
Classificatie : 
ADEC (Australia): B1 
FDA (USA): B 
FASS (Zweden) : B1 
  
Kinetiek : (2) 
Passage door de placenta : door diffusie 
Verhouding circulatie foetus/moeder : 0.84 na 1.5 – 2 uur 
  
Klinische en toxicologische informatie : 
Eerste en tweede trimester : Dierexperimenten laten geen teratogene effecten vermoeden. Bij de 

mens werd in een cohort studie over in totaal 2236 zwangerschappen behandeld met 

maagzuurremmers geen verhoging van congenitale afwijkingen vastgesteld. Het relatief risico (in 

vergelijking met niet-behandelde zwangerschappen) voor niet genetisch congenitale afwijkingen 

was voor cimetidine 1.2 (95% BI: 0.6, 2.3) (6). Cimetidine vertoont lichte antiandrogene effecten bij 
dieren: er bestaat dus een theoretisch risico op feminisatie (2) 
Laatste trimester en perinataal : Voorbijgaande geelzucht bij het kind na inname van 600mg 

cimetidine per dag gedurende de bevalling (in 29 van de 36 gevallen) (4). Langduriger inname van 

cimetidine verhoogt wel de ernst van de leverstoornissen (langdurige neonatale icterus bij een 

mannelijke foetus waarvan de moeder één maand 1200mg cimetidine kreeg als antiulcus-therapie) 

(4). Er werd geen verband aangetoond tussen cimetidine-gebruik en vroeggeboorte of vertraagde 

groei (6). Goed gecontroleerde studies met cimetidine alleen bij zwangere vrouwen zijn niet 
bekend. 

  



3. Beknopte commentaren “Borstvoeding” 
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